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Einrichtung/Anbieter: 
 

Kontaktdaten/Ansprechpartner: Leistungen/Angebote: 

Aktivium 
 

St. Marien-Hospital Lünen 
Altstadtstraße 23 
44534 Lünen 
 
Ansprechpartner_in:  

Chefarzt 

Dr. med. Harald Günther 

Facharzt für Allgemeinmedizin 

Geriatrie, Sportmedizin 

Physikalische Therapie 

Telefon: 02306 - 77 2771 

E-Mail: guenther.harald@klinikum-luenen.de 

 

 

Leitung der therapeutischen Abteilung 

Oliver Hallmann 

Dipl. Sportwissenschaftler 

Telefon: 02306 - 77 2773 

E-Mail: hallmann.oliver@klinikum-luenen.de 
Internet: www.klinikum-luenen.de 
 
 
 

• Physiotherapie 

• Ergotherapie 
• Logopädie 

• Gesundheitskurse (Yoga, Qi Gong) 
• Gesundheitsdialoge 

Familienbildungsstätte Selm 
 

Ludgeriestraße 111 
59379 Selm 
Ansprechpartner_in: Frau Winkelmann 
 
Telefon:  02592/249213-0 

Kurse zum Thema: 
• Ehe-Partnerschaft-Familie 

• Religion-Persönlichkeit-Gesellschaft 
• Gesundheit-Prävention-Ernährung 

mailto:hallmann.oliver@klinikum-luenen.de
http://www.klinikum-luenen.de/
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e-mail:    fbs-selm@bistum-muenster.de 
Internet: www.fbs-selm.de 
 

• Aus-& Weiterbildung, Qualifizierung und 
Ehrenamt 

• Kultur- Kreativität 
• Bildungsurlaub 

• Eltern-Kind Kurse 
• Kurse für Kinder 

Familienbildungsstätte Werne 
 

Konrad-Adenauer-Straße 8 
59368 Werne 
Ansprechpartner_in: Frau Winkelmann 
Frau Eickmann 
Telefon:  02389/400210 
e-mail:    fbs-werne@bistum-muenster.de 
Internet: www.fbs-werne.de 
 

Kurse zum Thema: 

• Ehe-Partnerschaft-Familie 
• Religion-Persönlichkeit-Gesellschaft 

• Gesundheit-Prävention-Ernährung 
• Aus-& Weiterbildung, Qualifizierung und 

Ehrenamt 
• Kultur- Kreativität 

• Bildungsurlaub 
• Eltern-Kind Kurse 

• Kurse für Kinder 

Volkshochschule Lünen Franz- Goormann Str. 2 
44532 Lünen 
Ansprechpartner_in: 
Telefon:  02306/1042721 
e-mail:    vhs@lünen.de 
Internet: www.vhs-luenen.de 
 

Programm: 
• Gesellschaft- Pädagogik- 

Naturwissenschaften 
• Ausbildung und Beruf 

• Sprachen 
• Gesundheit 

• Kultur und Gestalten 
• Ferienprogramm 

• Grundbildung 
 

Ökologiestation Bergkamen Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1 

59192 Bergkamen 
Ansprechpartner_in:  
Frau Völkening 
Telefon:  02389/9809 
e-mail: info@uwz-westfalen.de  
Internet: www.uwz-westfalen.de 

• Einzelreisen, Gruppenreisen, Tagesgäste 

• Klassenfahrten: Kennenlernfahrten, 
Abschlussfahrten, Intensiv- 
Prüfungsvorbereitungen, Methodentage, 
SV-Tagungen uvm. 

• Multifunktionsraum: kann für 
Feierlichkeiten, Veranstaltungen, 

mailto:fbs-selm@bistum-muenster.de
http://www.fbs-selm.de/
mailto:fbs-werne@bistum-muenster.de
http://www.fbs-werne.de/
mailto:vhs@lünen.de
http://www.vhs-luenen.de/
mailto:info@uwz-westfalen.de
http://www.uwz-westfalen.de/
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 Tagungen und Kreativ-Workshops genutzt 
werden 

• Angebote für Kindergruppen 
• Freie Veranstaltungen 

Bildungswerk Multi-Kulti 
 

Multikulturelles Forum e.V. 
Münsterstr. 46b 
44534 Lünen 
Ansprechpartner_in:  
Kenan Kücük 
Telefon:  02306/30630-10 
Email:     info@multikulti-forum.de 
Internet: www.multikulti-forum.de  
 

• Sprachkurse 

• Weiterbildungsangebote 
• Berufliche Qualifizierung und Vermittlung 

• Beratungsstellen für Erwerbslose, 
Geflüchtete oder Migrant*innen 

• Unterstützung des Zusammenlebens von 
Menschen unterschiedlicher Herkunft 
durch verschiedene 
Kulturveranstaltungen, Aktivitäten gegen 
Rassismus und Diskriminierung sowie 
durch Angebote zur interkulturellen 
Öffnung 

Familienbüro der Stadt Lünen 
 

Willy-Brandt-Platz 1 
44534 Lünen 
Ansprechpartner_in:  
Frau Jung 
Telefon: 02306/1041706 
Email:     regina.jung.21@luenen.de 
                familienbuero@luenen.de 
Internet: www.luenen.de  
 

• Frühe Hilfen (Unterstützungs- und 
Beratungsangebote vorrangig für Eltern 
und Kinder ab Beginn der 
Schwangerschaft) 

• Familienhebammen 

• Elternbildung 
(Elternkurse zu Erziehungsthemen, 
Themennachmittage und Themenabende) 

• Wilkommensbesuche für Familien mit 
Neugeborenen 

• Familienkompass 

Haltstellen 
Stadt Lünen 

Münsterstr.  
44534 Lünen 
Ansprechpartner_in: 
Telefon: 02306/1042557 
Email:  
Internet: www.luenen.de 
 

• Beratungsangebote für Erwachsene 

• Stillcafe 
• Angebote für Kinder 

• Offener Kindertreff  

mailto:info@multikulti-forum.de
http://www.multikulti-forum.de/
mailto:regina.jung.21@luenen.de
mailto:familienbuero@luenen.de
http://www.luenen.de/
http://www.luenen.de/
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Caritasverband Lünen e.V. 
Beratungsstelle für Eltern, 
Jugendliche und Kinder 

Langestr. 84 
44532 Lünen 
Ansprechpartner_in: Frau Heuer 
Telefon: 02306/70040 
Email:     heuer@caritas-luenen.de 
Internet: www.caritas-luenen.de-familie-und-
erziehung-erziehungsberatung 
 

Hilfe  und Beratung für Eltern und Familien bei 
• Schwierigkeiten im Zusammenleben in der 

Familie 

• Verhaltensauffälligkeiten ihres Kindes 

• Konfliktsituationen 

• Trennungs- und Scheidungssituationen 

• Problemsituationen: z.B..: Schul- und 

Leistungsdruck, Aggressionen, Einnässen, 

Straftaten, Mobbing, Ängste, 

Psychosomatische Beschwerden, 

mangelnder Kontakt zu Gleichaltrigen…. 

• Einschätzungen der Entwicklungsstandes 

ihres Kindes , z.B. Intelligenz, Lese-

Rechtschreibschwäche, Dyskalkulie… 

• Erziehungsfragen 

Hilfe und Beratung für Eltern von 
Säuglingen und Kleinkinder 

• Was braucht mein Kind? 

• Wie soll ich mein Kind ansprechen? 

• Warum schreit mein Kind so? 

• Wieso schläft mein Kind nicht ein? 

• Häufig Stress mit dem Essen? 

• Wie früh benötigt mein Kind Regeln? 

• Warum ist Vater-sein so schwierig? 

• Gegensätzliche Erziehungsauffassungen? 

• Oma mischt sich ein? 

 
Bistum Münster 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Beratungsstelle Lünen 

Pfarrer-Bremer-Str. 20 
44534 Lünen 
Ansprechpartner_in: Frau Löblein 
Telefon: 02306/30171214 

• Einzelberatung 
• Paarberatung 

• Familienberatung 
• Gruppenberatung 

mailto:heuer@caritas-luenen.de
http://www.caritas-luenen.de-familie-und-erziehung-erziehungsberatung/
http://www.caritas-luenen.de-familie-und-erziehung-erziehungsberatung/
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  Email:     efl-luenen@bistum-muenster.de 
Internet: www.ehefamilieleben.de 
 

• Beratung von Krebspatientinnen 
• Mediation 

• Wochenende für Paare 
• Familien und Systemaufstellungen 

• Kommunikationstraining (KOMKOM) 
• Sexualberatung 

• Onlineberatung 

Städt. Musikschule 
 

Kurt-Schumacher-Str. 40  
44532 Lünen 
Telefon: 02306/1042552 
Email: 

• Musikalische Früherziehung für Kinder  
• Erlernen von Instrumenten 

• Gesangsunterricht 

Musikschule Döbbe Schulstraße 39 
44534 Lünen 
Ansprechpartner_in: Andreas Döbbe 
Telefon: 02306/740794 
 
Email: andreas.doebbe@t-online.de 
Internet: www.musikschule-doebbe.de 
 

• Erlernen von Instrumenten 
 

 

Sportvereine 
 

TuS Westfalia Wethmar „Turnen“ 
Mutter-Kind-Turnen 
von-Galen-Schule 
44534 Lünen 
Ansprechpartner: Jessica Voigt 
 Tel.: 02592 917960 oder 017620509013 
 

      
• Mutter- Kind- Turnen 

• Bewegungsbaustellen 
 

 
 

 Schwimmsportclub TuS Westfalia Wethmar 
1. Vorsitzender Christian Zapp 
Wilhelm- Hüsing-Str. 39 
44534 Lünen 
info@ssc-tus.de 
 

• Schwimmkurse 

• Schwimmgruppen in verschiedenen 
Altersklassen 

 Tennisverein Altlünen 1956 e.V. 
Am Vogelsberg 65 

 

mailto:efl-luenen@bistum-muenster.de
http://www.ehefamilieleben.de/
mailto:andreas.doebbe@t-online.de
http://www.musikschule-doebbe.de/
mailto:info@ssc-tus.de
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44534 Lünen 
Tel.: 02306 56131 
E-Mail: info@tvaltluenen.de 
 

 Lüner SV Fußball 1945 e.V. 
Postfach 1672 
44506 Lünen 
Geschäftsstelle: 
Schwansbeller Weg 3 
44532 Lünen 
 

• Kinder und Jugendgruppen in allen 
Altersklassen 

 Tennisverein Blau-Weiß Alstedde e.V. 
Am Heikenberg 29 
44534 Lünen 
Tel.: 02306 57208 
E-Mail: vorstand@bwatennis.de 
 

• Kinder und Jugendgruppen in allen 
Altersklassen 

Lükaz 
Lüner Kultur und Aktionszentrum 
 

Kurt-Schumacher-Str. 40-42 
55432 Lünen 
 

• Offene kreative Angebote für Kinder und 
Jugendliche  

• Feste und Feiern für Kinder und Jugendliche  
 

 

 


